
Паспорт кабинета педагога-психолога 

 МБДОУ ЦРР – д/с №11 «Сулусчаан» 

 

 1. Краткое описание кабинета. Для успешной деятельности практического 

психолога в образовании важно обеспечить его инструментарием и адекватно организовать 

рабочее пространство. Кабинет педагога-психолога располагается на втором этаже 

детского сада, в левом крыле здания. Площадь кабинета – 50 м2. Цвет стен, пола, 

светозащитных рулонных штор, подобран по принципу использования спокойных и 

нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного возбуждения и раздражения. Мебель 

в кабинете установлена в контексте общей композиции. Освещение в кабинете 

соответствует нормам СанПИНа. С учетом задач работы педагога-психолога помещение 

территориально включает несколько зон, в т.ч. каждая из которых имеет специфическое 

назначение и соответствующее оснащение:  

 Рабочая (консультационная) зона: письменный стол, стул, шкаф-стеллаж для 

хранения методических материалов, дидактических игр и игрушек.  

 Зона развивающих занятий: детский стол и стулья, мольберт.  

 Психотерапевтическая зона: комплексное оборудование сенсорной комнаты и 

комплект оборудования «Сова – нянька», музыкальный центр. 

 2. Краткое описание использования кабинета 

 Психологическая работа ведется по следующим направлениям:  

 игровые и коррекционно-развивающие занятия с детьми раннего возраста и 

детьми с ОВЗ дошкольного возраста по программе составленной на основе методических 

пособий:  

 психолого-педагогическая помощь родителям (законным представителям), 

педагогам, специалистам. 

 2.1 Обеспечение психологической безопасности и развивающего характера 

образовательной среды.  
 Проектирование - развивающие мероприятия, разработка и проведение 

групповых и индивидуальных занятий направленных на развитие психических процессов у 

детей дошкольного возраста.  

 Мониторинг образовательного процесса.  

 2.2. Психологическая помощь. Психопрофилактическая работа  
 формирование у педагогов, детей, родителей, общей психологической культуры 

(консультации, семинары, тренинги, педагогические консилиумы);  

 оказание помощи детям при адаптации их к новым условиям (индивидуальная 

и групповая работа с детьми);  

 снятие мышечного и психоэмоционального напряжения, достижение 

состояния релаксации и душевного равновесия; 

 активизация различных функций центральной нервной системы за счет 

обогащенной мультисенсорной среды; 

 создание благоприятного психологического климата в образовательном 

учреждении через оптимизацию форм общения. 
 Психодиагностическая работа  
 психологическое обследование воспитанников с целью определения 

соответствия его психического развития возрастным нормам и уровня овладения 

необходимыми навыками и умениями;  

 изучение психологических особенностей детей, их интересов, способностей и 

склонностей с целью обеспечения индивидуального подхода к каждому ребенку.  

 гендерное исследование в условиях ДОУ.  

 Развивающая работа предполагает разработку и осуществление программ, 

направленных:  



 на развитие личности в целом и отдельных ее сторон (расширение 

познавательной сферы, развитие воображения, сенсомоторных навыков, коррекция 

внимания); 
 на обучение методам и приемам саморегуляции и преодоление эмоциональных 

стрессовых реакций (эмоционально-волевая сфера); 

 Консультативная работа  
 консультирование педагогов и родителей по проблемам обучения и воспитания 

детей;  

 проведение совместных консультаций для всех участников образовательного 

процесса с целью повышения психологической культуры и обеспечения преемственности 

в работе с детьми.  

 Психологический кабинет можно рассматривать как своеобразное поле 

взаимодействия практического психолога с детьми разного возраста, их родителями и 

воспитателями. 

 

 3. Занятость кабинета 
 

Понедельник  Вторник Среда  Четверг Пятница 

9.00–10.00 ИД 
 

9.00–10.00 ИД 
 

9.00–10.00 ИД 9.00–10.00 ИКР 9.00–10.00 ПГ 

10.00-11.00 ИКР 10.00-11.00 ИКР 10.00-11.00 ИКР 10.00-11.00 ГЗ 10.00-11.00 С 
ГЗ 

11.00-12.00 А 11.00-12.00 А 11.00-12.00 А 11.00-12.00 ПИ 11.00-12.00 П 

12.00–13.00 ПГ 12.00–13.00 ПГ 12.00–13.00 ПГ 12.00–13.00 ПГ 12.00–13.00 ПК 

13.00-14.00 Перерыв  

14.00–15.00 П 14.00–15.00 КР 
 

14.00-15.00 КР 
 

14.00-15.36 
 

МР 14.00-15.36 
 

КР 
 

15.00-15.36 ГЗ  15.00-15.36 ГЗ 15.00-15.36 ГЗ 

15.36–17.12 ОД 15.36–17.12 ОД 15.36–17.12 ОД 15.36–17.12 ОД 15.36–17.12 РД 
 

Примечание: ИД – индивидуальная диагностика;  

                                           ИКР – индивидуальная коррекционная работа; 

   ГЗ - групповые занятия;  

                   А – аналитическая деятельность;  

     П – работа с педагогами; 

                       КР – консультирование родителей;  

                                     ПИ – подготовка к индивидуальной работе; 

                           ПГ – подготовка к групповой работе;  

         МР – методическая работа; 

                          ОД – организационная деятельность. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 4. Перечень основного оборудования 
 

1. Комплексное оборудование сенсорной комнаты 

 

№ 

п/п 

Наименование оборудования Размеры Кол-во 

2015г. 

1 Напольное мягкое покрытие (желтые) 100 х100х7 16 м.кв (8шт.) 

2 Настенное мягкое покрытие 100х100х4 16 м.кв (6шт.) 

3 Пуф квадратный 60х60х37 1 шт. 

4 Пуф круглый Ø60, выс.37 1 шт. 

5 Пуф угловой 60х60х37 4 шт. 

6 Разгрузочное сидение «Кубик» 119х85х75 1 шт. 

7 Квадратный «Сухой бассейн» каркас 200х200х40х20 1 шт. 

8 Модуль «Спуск в бассейн» 135х50х50 1 шт. 

9 Мягкий остров Ø140, выс.40 1 шт. 

10 Сухой душ (набор шелковых разноцветных лент) Дл. 1,50 1 шт. 

11 Тактильная дорожка 1,50х30 1 шт. 

12 Мяч «Гимник» (синий)  65 1 шт. 

13 Светящаяся гирлянда «Электродождь» 2х1,50 1 шт. 

14 Комплект светонепроницаемых занавесей(2 шт.) 150х250 1комп. 

15 Тактильная дорожка с наполнителем    1комп. 

16 Ионизатор воздуха «Горный»  1 шт. 

17 Мяч «Гимник» (желтый)  45 1 шт. 

18 Шарики для сухого бассейна  6,5 2000 шт. 

19 Массажный мяч  65 1 

20 Набор шелковых платков (красный, желтый, зеленый, 

синий) 

100 х100 1(4ш.т) 

21 Массажный мяч 6,8,9,10 4шт. 

2018г. 

22 Оборудование «Дом Совы» (стойка, гамак большой, 

гамак эластичный, качели-платформа, качели-

бревно) 

 1 комп. 

23  Комплект сенсорного массажного оборудования  4 шт. 

24 Чулок для совы, цвет фиалка  105см 2 шт. 

25 Чулок для совы, цвет золотой  120см 2 шт. 

26 Чулок для совы, цвет золотой, средний 135 2 шт. 

27 Доска Совы классическая   1 шт. 

28 Доска Совы 3,0   3 шт. 



29 Мяч совы цветной (тканевый с наполнителем)  15 шт. 

30 Равновес  3 шт. 

31 Скакун-комплект 2,0  4 комп. по 3 

шт. (всего 12 

шт.) 

32 Одеяло Совы, классик, детское  2017 (с 

утяжелением) 

 1 шт. 

33 Яйцо Совы маленькое (5) мягкая ручка, чехол  2 шт. 

34 Шарф Совы, с утяжелением, детское  2 шт. 

35 Контейнер с колесами и скрышкой   1 шт. 

 

2.Технические средства  

№ 

п/п 

Наименование оборудования Кол-во 

(шт.) 

Год  

1 Аудиокомплекс (музыкальный центр) для проигрывания 

кассет и компакт-дисков 

1 2015г. 

2 Системный блок USN Core 15/8 Gb/HDD 

itb/DVD+R/RW/WinIOPro/в к-те с клав-рой и опт.мышью 
1 2018г. 

3 Монитор Samsung 21,5 дюймов  1 2018г. 

 

3. Дидактические и игровые оборудования, игрушки  

№ 

п/п 

Наименование оборудования Кол-во 

(шт.) 

2015г. 

1 Сухой бассейн для рук (контейнеры с крышкой, наполнитель – 

сухой горох и фасоль) 

4 шт. 

2 Грецкие орехи (20 шт) 1 шт. 

3 Разноцветные декоративные камешки  1 комп.  

5 Домик с прорезями для фигурок пластмассовая 1 шт. 

6 Набор игровых карточек для развития внимания и памяти «Злой, 

веселый, грустный» 

1 шт. 

7 Грузовичок (пластмассовая) 1 шт. 

8 Игры для подготовки к школе (набор) 1 шт. 

9 Игры на управление гневом (набор) 1 шт. 

10 Игры на развитие уверенности в себе (набор) 1 шт. 

11 Набор для нанизывания с фигурками из дерева 1 шт 

12 Набор «Сложи картинки» (картон) 1 шт. 

13 Матрешка (шестисоставная) 1 шт. 

14 Коробка форм «Часы»  1 шт. 

15 Пирамида деревянная  1 шт. 

16 Чашки-вкладыши  1 коп. 

17 Кукольный дом с мебелью 1 шт. 



18 Мягкая игрушка «Медвежонок» 1 шт. 

19 Лего-конструктор (маленький) 1 комп. 

20 Лего-конструктор (большой) 1 комп. 

21 Набор строительного материала 1 комп. 

2015-2018г. 

22 Набор компакт-дисков (4шт.)   для релаксации и сенсорной 

стимуляции: «Малыш и мама», «Малыш и река», «Малыш в 

лесу», «Малыш на лугу» 

1 комп 

.(4 шт.) 

23 Набор компакт-дисков (6 шт.) для релаксации и сенсорной 

стимуляции («Шум водопада», «Вечер в лесу», «Амазонская 

сельва», «Тропический лес», «Птичий концерт», «океанский 

прибой») 

1 комп 

(6 шт.). 

2018г. 

24 Т.Барчан «Левое и правое». Турнир по ориентировке в пространстве. 6+, 

АНО ЦОРТ «РЕБУС» 2015 г.  

1 шт. 

25 Т.Барчан «Куча мала». Внимание, наблюдательность; описание 

сюжетов, 4+, АНО ЦОРТ «РЕБУС» 2015 г.  

1 шт. 

26 Т.Барчан «Привет, компьютер». Логические задания с проверкой, 6+, 

АНО ЦОРТ «РЕБУС» 2015 г.  

1 шт. 

27 Т.Барчан «Вопрос ребром». Образование и логическое мышление, 5+, 

АНО ЦОРТ «РЕБУС» 2015 г.  

1 шт. 

28 Т.Барчан «Логическое геометрическое». Формирование логического 

мышления, 5+, АНО ЦОРТ «РЕБУС» 2015 г.  

1 шт. 

29 Т.Барчан «Геометрия на веревочке». геометрические фигуры, их 

взаимное расположение, 4+, АНО ЦОРТ «РЕБУС» 2015 г.  

1 шт. 

30 Т.Барчан «Расскажи мне, расскажи». Описательные и сюжетные 

рассказы, 4+, АНО ЦОРТ «РЕБУС» 2015 г.  

1 шт. 

31 Т.Барчан «Машинки для мышат». Цвет, классификация предметов, 

знакомство с окружающим, 3+, АНО ЦОРТ «РЕБУС»  

1 шт. 

32 Т.Барчан «Дорожки без кошки». Логические построения, 4+, АНО 

ЦОРТ «РЕБУС»  

1 шт. 

33 Т.Барчан «Другие формы». Пространственное воображение, 4+, АНО 

ЦОРТ «РЕБУС»  

1 шт. 

34 Т.Барчан «Парковка для профессионалов». Развитие внимание, 4+, АНО 

ЦОРТ «РЕБУС»  

1 шт. 

35 Т.Барчан «Третий лишний». Сравнение предметов, анализ и обобщение, 

3+, АНО ЦОРТ «РЕБУС»  

1 шт. 

36 Т.Барчан «Посмотрите сверху вниз». Пространственное задачи для 

малышей, 3+, АНО ЦОРТ «РЕБУС»  

1 шт. 

37 Графический планшет. Трафареты «Первая строчка». Пособие для 

подготовки к письму для правшей и левшей. Sandstol. 

2 шт. 

38 Развивающие игры Никитиных «Кирпичики», 3+, ИП Никитин А.Б., 

2017 г 

5 шт. 

39 Развивающие игры Никитиных «Кирпичики», Альбом заданий №1 3+, 

ИП Никитин А.Б., 2017 г 

5 шт. 

40 Развивающие игры Никитиных «Сложи узор», 3+, ИП Никитин 

А.Б.,2017 г. 

5 шт. 

41 Развивающие игры Никитиных «Сложи узор», Карточки с заданиями 

серии А и Б, 3+, ИП Никитин А.Б.,2017 г. 

1 шт. 

42 Развивающие игры Никитиных «Кубики для всех», 3+, ИП Никитин 

А.Б.,2017 г. 

5 шт. 

43 Развивающие игры Никитиных «Кубики для всех», Карточки с 

заданиями серии 1,2,3,4,5,  3+, ИП Никитин А.Б.,2017 г. 

1 шт. 

44 Развивающие игры Никитиных «Внимание. Внимание – угадай-ка!», 3+, 

ИП Никитин А.Б.,2017 г. 

1 шт. 



45 Развивающие игры Никитиных «Точечки», 3+, ИП Никитин А.Б.,2017 г. 1 шт. 

46 Развивающие игры Никитиных «Рамки и вкладыши Монтессори», 3+, 

ИП Никитин А.Б.,2017 г. 

4 шт. 

47 Развивающие игры Никитиных «Сложи квадрат» (божья коровка) 2 

уровень, 3+, ИП Никитин А.Б.,2017 г. 

1 шт. 

48 Развивающие игры Никитиных «Дроби», 3+, ИП Никитин А.Б.,2017 г. 1 шт. 

49 Развивающие игры Никитиных «Сложи квадрат» (лодка) 2 уровень, 3+, 

ИП Никитин А.Б.,2017 г. 

1 шт. 

50 Развивающие игры Никитиных «Сложи квадрат» (машинка) 1 уровень, 

3+, ИП Никитин А.Б.,2017 г. 

1 шт. 

51 Развивающие игры Никитиных «Сложи квадрат» (цветок) 1 уровень, 3+, 

ИП Никитин А.Б.,2017 г. 

1 шт. 

52 Комплект обучающих карточек по методике Г.Домана, (Домашние 

животные и птицы, Дикие животные, Транспорт, Профессии, Животные 

жарких стран, Формы и цвета, Птицы России, Алфавит от А до Я, 

Фрукты, Овощи), 3+, ООО «АРТЕСПРИНТ», 2011 г. 

1 комплект 

(из 10 шт.) 

53 Мозаика  1 шт. 

54 Развивающая настольная игра «Мальчик и девочки» (Лугинина Т.В.) 1 шт. 

55 Набор игрушек с водой и песком (миска пластмассовая – 2шт., лопатки 

– 5 шт., грабли – 1шт., формочки – 3 шт., ведерко – 2 шт., кораблики – 2 

шт., резиновые игрушки 13 шт., пластмассовые шарики – 6 шт.  

34 шт. 

56 Развивающий кубик  1 шт.  

57 Игрушка «Веселый поезд» (пирамидка)  1 шт. 

58 Пирамида деревянная (маленькая) 1 шт. 

59 Сказочный домик на колесах  1 шт. 

60 Набор для купания (кораблики) 1 шт. 

61 Логическая игрушка «Бабочка» 1 шт. 

62 Головоломка «Сортер» 1 шт. 

63 Логическая игра «Ведерки» 1 шт. 

64 Рыбалка деревянная  2 шт. 

65 Игра Монтессори (вкладыши) 1 шт. 

66 Резиновые динозавры  1 набор  

(6 шт.) 

67  Счетные карточки (комплект) 1 шт. 

68 Вкладыш деревянный 2 шт. 

69 Головоломка «Сердце» 3 шт. 

2019г. 

70 Деревянные пирамиды («Мишка», «Петушок», «Пирамида») 3 шт. 

71 Пластмассовая пирамида с цифрами 1 шт. 

72 «Деревянный круг» 1 шт. 

73 Развивающая игра «Арбуз» 1 шт. 

74 Деревянная игра 2танграм» 3 шт. 

75 Развивающая игрушка «Дерево» 1 шт. 

76 Набор резиновых игрушек «Животные Арктики» 1 шт. 

77 Набор резиновых игрушек «Животные леса» 1 шт. 

78 Паровозик с вагонами 1 шт. 

79 Набор легоконструктора 1 шт. 

2020г. 

80 Кукла «Владик» 1 шт. 

2021г. 

81 Нейроскакалка  3 шт. 

 

 



4. Предметы мебели 

 

№п/п Наименование имущества Кол-во 

(шт.) 

Год  

1 Шкаф – полка (стеллаж) для дидактических игр и 

игрушек 

1 шт. 2017г. 

2 Навесная полка  1 шт. 2017г. 

3 Стол для детей  1 шт. 2017г. 

4 Стул взрослый 1 шт. 2017г. 

5 Стол рабочий (компьютерный) 1 шт. 2017г. 

6 Комод детский для игрушек (пластмассовый) 1 шт. 2017г. 

7 Часы  2 шт. 2017г. 

8 Лампы основного освещения кабинета 8 шт. 2017г. 

9 Центр воды и песка (стол) 1 шт.  2018г. 

 

5. Методические средства кабинета 

 

№ 

п/п 

Название Возраст Кол-во 

(шт.) 

Год  

Диагностические комплекты  

1 Диагностический комплект: Психолого-

педагогическая диагностика развития детей раннего 

и дошкольного возраста, Е.А. Стребелева 

с 2 до 7 

лет  

1 2014г. 

2 Практический материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей, Е.А. 

Стребелева 

с 2 до 7 

лет  

1 2014г. 

3 Диагностический комплект: «В мире детских 

эмоций»  

с 4-х лет  1 2015г. 

4 Экспресс-диагностика в детском саду. Н.Н. Павлова, 

Л.Т. Руденко  

с 3 до 7 

лет 

1 2015г. 

5 Стимульный материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей, Н.Н. Павлова, 

Л.Т. Руденко  

с 3 до 7 

лет 

1 2015г. 

6 К школьной жизни готов! Диагностика и критерии 

готовности дошкольника к школьному обучению, 

В.Г. Каменская, С.В. Зверева 

6 – 7 лет 1 2016г. 

7 Стимульный материал для проведения диагностики и 

критерии готовности дошкольника к школьному 

обучению, В.Г. Каменская, С.В. Зверева 

6 – 7 лет 1 2016г. 

8 М.М. Семаго, Н.Я. Семаго психолого-

педагогическая оценка готовности ребенка к началу 

школьного обучения, оценка сформированности 

предпосылок к учебной деятельности 

с 4 до 7 

лет  

1 2016г. 

9 Мотивационная готовность Н.И. Гуткина, оценка 

мотивационной готовности к школе, 

сформированность внутренней позиции школьника. 

6 – 7 лет 1 2016г. 

10 Комплекс программно-методический для 

обследования, диагностики и коррекционной работы 

психолога: 

1) Диагностика родительства Р.В.Овчаровой  

(1 диск) 

 

 

 

 

1 комп. 

 

2018г. 



2) Диагностика готовности к школьному 

обучению (1 диск) 

3) Диагностика развития понятийных форм 

мышления (1 диск) 

4) Прогрессивные матрицы Равена, новая 

версия (1 диск + наборы матриц (2 шт.) 

 

 

6. Материалы для продуктивной деятельности 

 

№ 

п/п 

Название Кол-во (шт.) Год  

1 Краски пальчиковые смывающиеся  2 наборы 2018г. 

2 Радужный песок  1 набор 2018г. 

3 Акриловые краски  2 набора  2018г. 

4 Мыльные пузыри  4 шт. 2018г. 

5 Карандаши цветные  10 шт. 2018г. 

 

7. Стендовая информация  

 

№ 

п/п 

Название Кол-во (шт.) 

1 Папка «Стендовые консультации» («Если 

ребѐнок дерѐтся», «Как помочь ребенку 

адаптироваться к детскому саду?», «Если 

ребенок отказывается идти в детский сад», 

«Тревожность родом из детства», «Мама-

терапия», «Учимся вместе» и т.д.).  
 

1 

 

8. Учебно-методическая литература  

 

№п/п  Разделы  Авторы  Издательство, год  

Периодическая литература 

1 Справочник педагога-

психолога  

 

Ежемесячный 

научно-

практический 

журнал  

2014 

2015 

2016 

2017 

2018 

2019 

2020 

2021 

 
 

 


